el

TERAE
DI
AONTHICIELLI

CURE TERMALI
E RIABILITAZIONE

www.termedimonticelli.it



Centro Termale

Da lunedi a venerdi:
dal 05/02 al 10/03 dalle 8.00 alle 15.00
dal 11/03 dalle 8.00 alle 17.00

Sabato: dalle 8.00 alle 12.00

ORARI
\

Centro Riabilitativo
Da lunedi a venerdi: dalle 8.00 alle 15.00

Sabato: dalle 8.00 alle 12.00

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

info@termedimonticelli.it ( Numero Verde

Tel. 0521 682711
www.termedimonticelli.it

800-237759 I

N
Terme di Monticelli Spa (/ \

EmiliaRomagna
Via Basse, 5 | 43022 E M y \l‘====\
) Monticelli Terme (Parma) B /
\\//




CONVENZIONE CON IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

Le Terme di Monticelli sono un centro termale privato, accreditato dalla Regione Emilia-Romagna e
convenzionato con il Servizio Sanitario Nazionale.
Tutti i cittadini hanno diritto a un ciclo di cure termali all'anno della durata di 12 giorni. Per beneficiare delle
cure termali in convenzione, & sufficiente rivolgersi al proprio medico di base o pediatra per il rilascio della

prescrizione (ricetta rossa), che deve riportare la diagnosi e il ciclo di cure termali, come da tabella seguente.
La prescrizione é valida per tutto 'anno in cui € emessa.

PATOLOGIE

PATOLOGIE DELLE VIE AEREE

SUPERIORI (NASO E GOLA)

DIAGNOSI*
da indicare sulla ricetta

Sindromi rinosinusotiche
bronchiali croniche
Rinopatia vasomotoria
Sinusite cronica
Faringolaringiti croniche

CURE TERMALI

24 cure inalatorie (tra inalazioni,
aerosol, humages, nebulizzazioni
umide o secche, irrigazioni

nasali, docce nasali micronizzate)

RESPIRATORIE

PATOLOGIE DELLE BASSE VIE

Bronchiti croniche semplici o
accompagnate da componente
ostruttiva

B.P.C.O. (Bronco Pneumopatia
Cronica Ostruttiva)
Broncopatie croniche da
esposizione professionale ad
agenti irritanti e a polveri

24 cure inalatorie (tra inalazioni,
aerosol, humages, nebulizzazioni
umide o secche, irrigazioni

nasali, docce nasali micronizzate)

12 ventilazioni polmonari
controllate + 18 cure inalatorie

PATOLOGIE DELL'ORECCHIO

Stenosi tubarica
Otite catarrale cronica
Otite cronica purulenta

12 humages + 12 insufflazioni
tubo/timpaniche e/o politzer +
12 cure inalatorie

PATOLOGIE
ARTROREUMATICHE

Osteoartosi e altre forme
degenerative
Reumatismi extra-articolari

12 fanghi con bagno
terapeutico oppure 12 bagni
salsobromoiodici

PATOLOGIE VASCOLARI

Postumi di flebopatia di tipo
cronico

12 bagni con idromassaggio
oppure 12 sedute di gruppo di
crenokinesiterapia vascolare

in vasche di deambulazione a
diversa temperatura, completata
da kinesiterapia vascolare

PATOLOGIE GINECOLOGICHE

Sclerosi dolorosa del connettivo
pelvico di natura cicatriziale e
involutiva

Leucorrea persistente da
vaginiti croniche, aspecifiche e
distrofiche.

12 irrigazioni vaginali + 12 bagni
salsobromoiodici

*per I'elenco completo delle diagnosi trattabili in ambito termale ti invitiamo a visitare il sito www.termedimonticelli.it

TICKET SANITARIO

La convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale per i cicli di cure termali prevede un ticket di partecipazione
alla spesa sanitaria di € 55,00, da corrispondere il primo giorno agli sportelli di accettazione.

Sono previste esenzioni parziali e totali per eta (bambini e over 65), reddito, patologia e invalidital.

Il diritto all’esenzione del ticket per reddito e patologia deve essere indicato dal medico nell'apposito spazio

della prescrizione (ricetta rossa).

1Gli invalidi civili, con invalidita superiore ad un terzo, possono effettuare due cicli di cura all'anno.

Per maggiori informazioni su norme, convenzioni, invalidita, esenzioni e agevolazioni consultare

il sito www.termedimonticelli.it




RESPIRO

CURE INALATORIE

Il grande reparto dedicato alla cura del
respiro sfrutta i benefici effetti
antinfiammatori delle acque
salsobromoiodiche e solfuree delle
Terme di Monticelli, scientificamente
dimostrati, per I'erogazione di tutte le
principali terapie inalatorie come
aerosol, inalazioni, polverizzazioni,
humage, insufflazioni e docce nasali. Le
cure inalatorie intervengono nella fase
di prevenzione e cura di numerose
patologie anche croniche dell’apparato
respiratorio e uditivo di adulti e
bambini, come bronchiti, sinusiti, otiti e
molte altre, risultando utilissime anche
per contrastare gli effetti di smog e
inquinamento.

SALUTE DONNA
TERAPIE TERMALI E

PERCORSI VASCOLARI

La terapia termale & indicata per il
trattamento di insufficienze venose
croniche, flebopatie, disturbi
circolatori, che sono responsabili di
gonfiori, pesantezza e capillari dilatati
alle gambe, soprattutto tra le donne.
Alle Terme di Monticelli & possibile
prevenire e trattare questi disturbi e
favorire un miglioramento immediato
della propria condizione, grazie
all'azione sinergica di idromassaggi,
deambulazioni con ginnastica e
linfodrenaggi che stimolano il sistema
circolatorio e linfatico, tonificando e
alleggerendo gli arti inferiori.

MOVIMENTO

FANGHI E BAGNI

Affrontare concretamente le
problematiche che limitano il
movimento, come dolori reumatici o
dovuti ad artrosi, tendiniti e
inflammazioni localizzate, & possibile
con la fango-balneoterapia, un metodo
naturale che é tra le pratiche termali
pit antiche, conosciute ed efficaci.

I fanghi intervengono sulle zone
interessate con un'importante azione
miorilassante e analgesica. | bagni,
effettuati in acqua salsobromoiodica
calda, se abbinati all'idromassaggio,
sono particolarmente indicati per le
patologie reumatiche e venose
periferiche degli arti inferiori.

RIABILITAZIONE
KINESITERAPIA, ELETTROTERAPIA

E MASSOTERAPIA

Le Terme di Monticelli sono
all'avanguardia nel campo della
riabilitazione respiratoria e motoria,
con cicli integrati innovativi che
abbinano le cure termali a protocolli
riabilitativi. Il centro si avvale di
fisioterapisti esperti e di strumentazioni
di ultima generazione come le pil note
e importanti tecarterapia e
laserterapia, e di programmi di
kinesiterapia personalizzati, che
possono essere svolti sia
individualmente che in gruppo, anche
nelle piscine termali, dove I'acqua
diventa un mezzo per facilitare i
movimenti e massimizzare I'efficacia
del trattamento.



Visita di ammissione alle cure €55,00

Negli ambulatori delle Terme, comprensiva di assistenza
medica. Valida per tutta la stagione.

RESPIRO / CURE INALATORIE 1 cura
Inalazione, aerosol, humage, polverizzazione €12,00
Irrigazione nasale o doccia nasale micronizzata €15,00
Ventilazione polmonare controllata €14,00
Ciclo inalatorio completo 36 cure € 297,00

(12 inalazioni+12 aerosol o humages + 12 polverizzazioni)

Fango-bagno salsobromoiodico €33,00
Bagno salsobromoiodico €19,00
Supplemento idromassaggio €8,00

(al fango o al bagno salsobromiodico)

SALUTE DONNA/ 1 cura
TERAPIE TERMALI E PERCORSI VASCOLARI

Bagno salsobromoiodico con idromassaggio €33,00
Deambulazione con ginnastica e € 33,00
idromassaggio ozonizzato

Linfodrenaggio € 28,00
Linfodrenaggio manuale €57,00

Pressoterapia € 28,00
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12 cure

€ 120,00
€ 145,00
€ 150,00

12 cure
€ 350,00
€ 198,00
€ 60,00

12 cure

€ 350,00
€ 350,00
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15 cure
€ 150,00
€180,00



RIABILITAZIONE/KINESITERAPIA, ELETTROTERAPIA,
MASSOTERAPIA

Kinesiterapia (respiratoria o motoria)

Seduta collettiva € 16,00
Seduta singola € 35,00
Kinesiterapia in acqua termale

Seduta collettiva in vasca grande € 28,00
Seduta collettiva in vasca piccola (max 4 persone) € 35,00
Seduta singola €46,00
Seduta singola con paziente e terapista in acqua € 50,00
Elettroterapia € 16,00
Tecarterapia €40,00
Laserterapia € 16,00
Ultrasuoni € 16,00
lonoforesi € 16,00
Tens € 16,00
Magnetoterapia €16,00
Massoterapia 1 cura
Massaggio manuale (parziale, 15 minuti) € 26,00
Massaggio manuale (totale, 30 minuti) €40,00

SERVIZI SPECIALISTICI

Termali 1 cura

Irrigazione vaginale € 15,00
ORL 1 cura

Insufflazione endotimpanica € 23,00
Politzer pediatrico € 23,00
Rimozione cerume auricolare € 35,00
Audiometria € 25,00
Impedenzometria € 25,00
ECG - Elettrocardiografia € 25,00
Funzionalita respiratoria (spirometria+sat. 02) € 37,00

POLIAMBULATORIO/
CONSULENZA SPECIALISTICA

Otorinolaringoiatrica, Allergologica, Angiologica, su richiesta
Dermatologica, Cardiologica, Ortopedica, Medicina Interna

12 cure

€ 280,00
€440,00

12 cure
€ 150,00

12 cure
€ 245,00
€ 245,00



