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HOTEL DELLE ROSE TERME & WELLNESS SPA
via Montepelato Nord, 4 - Monticelli Terme (Parma)
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COME ACCEDERE E INFO UTILI
 Per l’accesso alle piscine termali è richiesta la cuffia e consigliato l’accappatoio o il telo. 

Se non li hai, non preoccuparti! Potrai noleggiarli o acquistarli direttamente all’ingresso.
 I bambini fino a 14 anni possono accedere alle piscine Rose e Parco, sempre accompagnati da 

un adulto. L’accesso non è invece consentito nell’area Matisse, a sauna e bagni turchi. Le nostre 
piscine sono curative e non ludiche, pertanto si raccomanda un comportamento consono ad un 
ambiente di salute e benessere.
 Spogliatoi e guardaroba: è presente uno spogliatoio con armadietti dotati di lucchetto, da 

richiedere in reception, e un guardaroba gestito dal personale piscina.
 All’interno di tutti gli ambienti è vietato introdurre cibi e altri generi alimentari.

ABBONAMENTI
PERCORSO ACQUA

(utilizzabili da lunedì a sabato)

SERVIZI EXTRA

Per chi desidera frequentare regolarmente le nostre 
piscine, sono disponibili delle formule di 

abbonamento particolarmente vantaggiose.

20 INGRESSI: € 330 10 INGRESSI: € 180

KIT BENESSERE
Comprende telo in tessuto delle Terme di Monticelli, infradito, 
cuffia in tessuto, borsa in cotone e noleggio accappatoio.
€ 20 a persona

DAY USE
Utilizzo camera d’appoggio fino alle 
ore 18:00 (max 3 persone).

INFO E PRENOTAZIONI
info@termedimonticelli.it
Tel. 0521 682711/ 657425

AREA BENESSERE MATISSE

INGRESSO
HOTEL 

DELLE ROSE

Piani inferiori
Ingresso piscina Rose
Sauna e bagno turco
Palestra
Accesso zona relax e 
Area Benessere Matisse

Piano superiore 
         Solarium

RECEPTION HOTEL
CASSA PISCINE

BAR ROSE

INGRESSO

GIORNI E ORARI DI APERTURA

€ 60 a camera, su richiesta, 
secondo disponibilità con almeno 
2 ingressi Percorso Acqua
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UN GIORNO ALLE TERME

PISCINE 
TERMALI

E AREE 
BENESSERE

L’ACQUA DI 
MONTICELLI, 

FONTE DI 
SALUTE

 Ingresso giornaliero (dalle 10 alle 19) alle nostre 
piscine termali a temperature differenziate (da 30° a 34°) 
con idromassaggi, hydrobike e cascate d’acqua, solarium 
con idromassaggio all’aperto (nei periodi caldi);
 accesso all’area con saune, bagni turchi, tepidarium 

alle essenze e palestra attrezzata Technogym

Prezzi:
Adulti: € 20,00 (da lunedì a venerdì) - € 30,00
(sabato, domenica, ponti e festività)
Bambini fino ai 12 anni: € 16,00 (da lunedì a venerdì)
Non è necessaria la prenotazione.

 Tutto quanto già incluso nel Percorso Acqua
 light lunch al ristorante “La Veranda”, con un piatto a 

scelta tra i tre primi e tre secondi del giorno, buffet di 
verdure ed insalate, frutta e dessert (bevande in extra). 
Possibilità di pranzare anche in accappatoio in area 
dedicata e informale, con verdure o insalate servite in 
sostituzione del buffet, frutta e dessert. 

Prezzi:
€ 45,00 (da lunedì a venerdì)
€ 55,00 (sabato, domenica, ponti e festività) 
È consigliata la prenotazione. 

 Tutto quanto già incluso nel Percorso Acqua
 1 massaggio Benessere Schiena da 25 minuti,

    secondo disponibilità presso la Linea Beauty Spa
    delle Terme. 

Prezzi:
€ 65,00 (da martedì a venerdì)
€ 75,00 (sabato, domenica, ponti e festività) 
Prenotazione obbligatoria.

 Ingresso pomeridiano (dalle 15 alle 19) con tutto quanto
    già incluso nel Percorso Acqua
 Cena al Ristorante “La Veranda” comprensivo di tre

    portate con scelta tra tre primi, tre secondi e frutta o
    dessert del giorno (bevande escluse). 

Prezzi:
€ 50,00 (da lunedì a venerdì)
€ 60,00 (sabato, domenica, ponti e festività) 
È consigliata la prenotazione. 

Le Terme di Monticelli offrono 4000 metri quadrati di 
spazio per il tuo relax e benessere. Quattro piscine termali 
con acqua salsobromoiodica a temperature differenziate, 
da 30° C a 34° C, dotate di idromassaggi, geyser, cascate 
d’acqua, sistemi di nuoto controcorrente e hydrobike. 

Le zone dei bagni di calore e di vapore, con saune, bagni 
turchi, tepidarium alle essenze e docce a temperature 
differenziate.

E ancora, le aree relax con chaise longue e una palestra 
attrezzata Technogym per gli amanti del fitness, oltre al 
solarium nelle stagioni estive.

L’acqua salsobromoiodica delle piscine termali ha 
proprietà curative scientificamente documentate.
L’elevata concentrazione di sale la rende tre volte più 
densa dell’acqua di mare. Perché fa così bene? 
Le sue proprietà antinfiammatorie, riattivanti, 
rimineralizzanti intervengono su articolazioni, pelle,
alte vie respiratorie e circolazione del sangue.

Area Benessere Matisse (170 mq)
Vasca con acqua a 32° C, regno dell’idromassaggio, con chaise longue e sedute in acqua, sauna, 
tepidarium alle essenze.

Piscine Parco (285 mq)
Composta da due piscine: la più grande con acqua a 32° C, utilizzata per il nuoto libero anche 
controcorrente, e dotata di hydrobike, cascate d’acqua e idromassaggi a due getti. La più piccola con 
acqua a 34° C con idromassaggi e geyser, ideale da alternare alle altre piscine a temperature più basse.

PERCORSO
ACQUA

PERCORSO
TERME E GUSTO

PERCORSO 
ARMONIA

PERCORSO
TERME E BENESSERE

L’acqua salsobromoiodica porta con sé i segni distintivi della sua forza: la ricca composizione di 
iodio, bromo e sale può lasciare tracce sugli ambienti, testimoniando l’autenticità e l’integrità 
dell’acqua termale. 
Il colore stesso dell’acqua, che sgorga direttamente dalle profondità della terra, può variare per 
diversi motivi, come le stagioni o il pH della pelle di chi si immerge, dimostrando la sua capacità 
di adattarsi al contesto vivente.

Le temperature differenziate, da 30° C a 34° C a seconda della piscina, oltre a mantenere 
inalterate le proprietà curative naturali dell’acqua, le rendono ideali per numerose immersioni 
durante la giornata. Il risultato? Pelle rivitalizzata, respirazione migliorata, muscoli rilassati, 
articolazioni più sciolte e circolazione riattivata.

Piscina delle Rose (136 mq)
Temperatura ideale per nuoto e attività fisica (30° C), con zona hydrobike e doppi getti idromassaggio.
Collegata ad area con sauna e bagno turco. FOOD &

BEVERAGE
Se il pranzo o la cena non sono già inclusi nel tuo Percorso 
puoi comunque approfittare delle proposte del menù del 
giorno o della carta stagionale del ristorante “La Veranda”,
da assaporare in un ambiente riservato, anche in accappatoio. 
Prenota il tuo tavolo in reception al tuo arrivo.
Per la pausa pranzo è disponibile anche il “Bar Rose” che 
mette a disposizione snack, spuntini, insalate e primi piatti. 
L’accesso è consentito anche in accappatoio.”

Vuoi abbinare al tuo 
ingresso piscina una pausa 
di gusto e benessere?

INFO E PRENOTAZIONI:  Tel. 0521 682711 / 657425   ·  info@termedimonticelli.it
Consulta gli orari delle piscine e dell’area benessere sul retro di questo depliant.
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Se non li hai, non preoccuparti! Potrai noleggiarli o acquistarli direttamente all’ingresso.
 I bambini fino a 14 anni possono accedere alle piscine Rose e Parco, sempre accompagnati da 

un adulto. L’accesso non è invece consentito nell’area Matisse, a sauna e bagni turchi. Le nostre 
piscine sono curative e non ludiche, pertanto si raccomanda un comportamento consono ad un 
ambiente di salute e benessere.
 Spogliatoi e guardaroba: è presente uno spogliatoio con armadietti dotati di lucchetto, da 

richiedere in reception, e un guardaroba gestito dal personale piscina.
 All’interno di tutti gli ambienti è vietato introdurre cibi e altri generi alimentari.

ABBONAMENTI
PERCORSO ACQUA

(utilizzabili da lunedì a sabato)

SERVIZI EXTRA

Per chi desidera frequentare regolarmente le nostre 
piscine, sono disponibili delle formule di 

abbonamento particolarmente vantaggiose.

20 INGRESSI: € 330 10 INGRESSI: € 180

KIT BENESSERE
Comprende telo in tessuto delle Terme di Monticelli, infradito, 
cuffia in tessuto, borsa in cotone e noleggio accappatoio.
€ 20 a persona

DAY USE
Utilizzo camera d’appoggio fino alle 
ore 18:00 (max 3 persone).

INFO E PRENOTAZIONI
info@termedimonticelli.it
Tel. 0521 682711/ 657425

AREA BENESSERE MATISSE

INGRESSO
HOTEL 

DELLE ROSE

Piani inferiori
Ingresso piscina Rose
Sauna e bagno turco
Palestra
Accesso zona relax e 
Area Benessere Matisse

Piano superiore 
         Solarium

RECEPTION HOTEL
CASSA PISCINE

BAR ROSE

INGRESSO

GIORNI E ORARI DI APERTURA

€ 60 a camera, su richiesta, 
secondo disponibilità con almeno 
2 ingressi Percorso Acqua


